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Eliminare la carta con un monitor gigante

DOPPIOCLICK

schermo molte applicazioni e molti documenti, senza doverli 
stampare. Da quando ho acquistato un monitor gigante, alcuni 
anni fa, il mio consumo di carta per lavoro è precipitato da oltre 
1000 fogli al mese a una cinquantina, e il monitor si è praticamen-
te ripagato con il risparmio di carta e inchiostro di stampa. Il con-
sumo di energia elettrica, inoltre, è bassissimo. 

I prezzi di questi monitor sono scesi moltissimo negli ultimi 
anni, per cui l’investimento è piuttosto modesto, e c’è un trucco 
per spendere ancora meno: invece di acquistare un vero e proprio 
monitor per computer si può comperare un normale televisore 
4K, che costa molto meno, e collegarlo al computer. 

Se scegliete questa soluzione, consiglio due accortezze fon-
damentali: assicuratevi che il televisore abbia il cosiddetto Game 
Mode, ossia la modalità videogioco, che mostra l’immagine che 
arriva dal computer senza filtrarla o distorcerla, e controllate che il 
vostro computer possa gestire un monitor 4K. La cosa più semplice 
è provarlo direttamente in negozio: il personale di vendita saprà 
come fare. E una volta finito il lavoro, potrete usare il televisore per 
guardare il vostro programma TV preferito, visto che a differenza 
dei monitor include anche gli altoparlanti. Buone visioni. 

Probabilmente anche a voi arrivano tante email con il classi-
co invito standard a non stamparle per ridurne l’impatto 
ambientale, ma vi trovate costretti a stamparle lo stesso 

(compreso l’invito, che consuma più inchiostro e più carta) perché 
se tenete l’email aperta sullo schermo per consultarla non avete 
più spazio sul monitor per le altre applicazioni che vi servono per 
fare quello che vi richiede il messaggio. Tenere sullo schermo un 
documento intanto che si fa una videoconferenza, per esempio, è 
un’impresa. 

In generale, la promessa un po’ utopica dell’“ufficio senza 
carta” non è stata mantenuta: anzi, il consumo di carta nel mondo 
continua ad aumentare invece di diminuire. Ma c’è un trucco 
molto semplice per ridurre drasticamente questo consumo: ac-
quistare un monitor gigante, di quelli con diagonali da 100 centi-
metri o poco più.  

Può sembrare assurdo avere un monitor così grande, ma in 
realtà questo elettrodomestico va pensato come una scrivania: 
accettereste di lavorare o studiare tenendo tutto su un tavolino 
largo mezzo metro? Appunto. Con un monitor di queste dimen-
sioni, invece, si possono tenere contemporaneamente sullo 
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